UVAHA K TEMATU ROLE

,Cely svét je divadlo.

A vsichni, Zeny i muzi, jsou herci.
Vystoupi, a pak odejdou ze scény.

A v Zivoté kazdy z nich hraje mnohé role."

(William Shakespeare: ,, Jak se vam libi")

® Jaké role hrajete ve svém zivoté? Jak vypada vase ,vsedni" role? A kdy hrajete tu ,svatecni*? Do jaké

miry se s témito rolemi ztotozfiujete? Kdy hrajete roli a kdy jste sam sebou? Ménite Casto své role?
Chtéli byste radéji byt soucasti jiné kultury? A jaké? V ¢em jste v zivoté Uspésny a jak jste toho dosahl?

Vétsina lidi hraje néjaké ,divadlo®. Podle Fridricha Perlse (zakladatele gestaltterapie) se kazdy cClovék
pohybuje na dvou scénach: na soukromé, kde si skryté a tajné pripravuje své role a zkousi je pro
budoucnost, a na verejné, kde své chovani uplatnuje.

Mezi skutenym scénarem a individualnim psychologickym scénafem existuje prekvapivé mnozstvi shod.
Oba zahrnuji predepsané mnozstvi roli, dialogy, akty, scény, témata a zapletky, které sméruji k
vyvrcholeni a kon¢i zatazenim opony.

Zivot ¢lovéka mlzeme srovnat s divadelni hrou, scénafem je probihajici program. Obcas se podoba

dobrodruzné hre a jindy zase tragédii, komedii, romanci nebo zcela nudnému predstaveni. Tato jedine¢na
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hra obsahuje Casti scénaru rodiny a spolecCnosti a odrazi celou kulturu.



