JAK POUZIVAME NASE MOZKY?

Jak pouZivdme nase mozky?
* Rozdilné
*  MuzZ - 3eda kdra mozkovd
+ Zena - bila kira mozkova
* Zapojeni rlznych ¢asti mozku pfri reSeni stejného ukolu / problému
+ Zeny zapojuji ¢ast&ji ob& hemisféry najednou

Zeny, muzi a mluveni
Zena
e 6-8tisic slov denné
* Mozek orientovany na proces
e Dokaze mluvit o vice vécech najednou

* 2-4tisice slov denné
* Mozek orientovany na vysledek
e Vady reci Castéjsi nez u Zen

Konflikt mezi Zenou a muzem

e Muz dava rady, o které vsak Zena nestoji

* Dusledky posSkozeni levé mozkové hemisféry nejsou stejné
=> Muz ztrati schopnost mluvit ¢astéji nez zena

Pro¢ muzi dokazou délat jen jednu véc?
*  Mozkové hemisféry propojeny svazkem nervovych vlaken = vaznik

Muzsky mozek
*  Primérné o 10% slabsi vaznik nez u Zen a prendsi o 30% méné spojl
* Specializovany, rozdélen do jednotlivych oddéleni
* 1 funkce v kazdé oddéleni
* Diky specializaci mozku byvaji muzi odbornici a specialisti v urCitém oboru

Zensky mozek

* Uzplsoben k sou¢asnému zvladani nékolika ukoll

* Je stdle vytizeny
=> muzi, ktery fidi auto a zaroven telefonuje, se stane nehoda 2x pravdépodobnéji nez zené, kterd
déla totéz



